ESCURSIONI TRENTINO 7 GIORNI

Trentino e Alto Adige lungo I'Adige tra popoli e sapori

1° giorno: Prelievo ospiti e sosta a Lazise (VR) per visita al centro storico e visita ad
azienda agricola produttrice di vini veronesi doc, per escursione nei vigneti e nelle
cantine di invecchiamento; degustazione e partenza alla volta di Riva del Garda
(TN); per sistemazione alberghiera degli ospiti; cocktail e cena di benvenuto con menu
lacustre e carne salata.

2° giorno: Prima colazione e passeggiata nell’elegante centro storico con la sua
rocca, immerso in un paesaggio di ulivi e profumati limoni; visita ad un frantoio in
prossimita del lago, per scoprire le tecniche della secolare produzione del leggero olio
extravergine del Garda , degustazione-pranzo con abbinamento prodotti tipici . Nel
primo pomeriggio trasferimento a Rovereto per escursione tra le calli remote e
silenziose del centro; visita ad azienda tipica di produzione del probusto, saporito
insaccato trentino e poi in distilleria per immergersi nel mondo della grappa trentina;
degustazione e successivo transfer in locanda tipica per partecipare a piccolo corso di
cucina trentina con realizzazione menu stagionale; cena con menu appreso e rientro.
3° giorno: Escursione mattutina a Trento per visita guidata al centro storico, al
Castello del Buonconsiglio e alla piazza del Duomo, una delle piazze piu affascinanti
d’'ltalia. Tempo a disposizione per shopping e pranzo libero. Transfert nel primo
pomeriggio a San Michele all’Adige e visita al Museo degli usi e Costumi della Gente
Trentina; visita alla cantina Cooperativa di San Michele all’Adige e degustazione vini
trentini DOC. Transfer a Lavis, alle porte della Val di Cembra, e sistemazione
alberghiera degli ospiti; cena con menu trentino stagionale.

4° giorno: Escursione a Faver per visita a Distilleria artigianale ed a artigiano del
rame; in tarda mattinata, transfer a Segonzano per ammirare le imponenti Piramidi,
sorprendente capolavoro della natura e scoprirne la leggenda che si cela dietro di
esse. Pranzo libero. Nel pomeriggio visita ad una cantina lungo la strada del vino e dei
sapori; incontro con la cucina delle donne rurali, elaborazione di menu tipico della
Valle di Cembra e cena-degustazione del menu creato presso palazzo Barbi a Cembra
Rientro a Lavis per il pernottamento.

5° giorno: percorso lungo il Lago e la Strada del vino di Caldano (BZ), con visita al
centro storico e alle sue residenze signorili; sosta al locale Museo del Vino per
seminario dei vini Alto Adige DOC, con degustazione-pranzo delle specialita tirolesi,
poi a Bolzano per visita alla citta ed al Museo antropologico, dove incontrare Otzi,
probabilmente 'uomo piu noto dell’Alto Adige ('Uomo dei Ghiacci, riemerso nel 1991
in Val Senales, conservato in locale climatizzato, a —6° C e con il 98% di umidita,
rivestito di abiti d’epoca e circondato dall’habitat naturale!); pomeriggio e cena libera.
6° giorno: Partenza al mattino per la Valle Incantata per immergersi nelle tradizioni
e nella cultura perfettamente conservata ed oggi integrata dei Mocheni; prima sosta a
Pergine per vivere l'atmosfera medioevale del Castello e del Borgo storico; poi
transfer presso Azienda Santorsola, cooperativa di produttori di fragole e di piccoli
frutti di bosco, dove conoscere la vasta gamma produttiva, degustare i prodotti
stagionali ed apprendere ricette naturalistiche tradizionali; piccolo corso di cucina con
frutti di bosco e pranzo del viaggiatore; sosta al Maso Filtzerhof ed al Mulino De Mil
per compenetrarsi nella vita contadina del popolo Mocheno ed escursione a Palu del
Fersina per scendere nella ristrutturata Minera di argento “Grua va Hardombl”; cena
di commiato con menu tradizionale dei Mocheni e rientro in hotel.

7° giorno: dopo prima colazione, fine servizi e partenza ospiti.




La quote comprendono

sistemazione in caratteristico agriturismo od hotel cat. 3 stelle con servizi privati per 3
notti

prima colazione continentale

pasti come da programma, bevande incluse (vino e acqua)

visite e degustazioni come da programma

gli ingressi ove previsto (musei, palazzi ecc.)

seminari e corsi quando indicati in programma

assicurazione

Le quote non comprendono

il trasporto (fornibile su richiesta)

guida locale (fornibile su richiesta)

I pasti non indicati nel programma (quotazione su richiesta)

extra alimentari quali vini speciali

mance supplementi ed extra in genere

tutto quanto non espressamente indicato in programma o alla voce “le quote
comprendono”

[]

Vai alla HOME - Vai alla Scheda di questa attivita
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